Rastlos aktiv

Diana DroRel startet Forum fur blinde und sehbehinderte
Diabetiker

Eine der heimtickischsten und gefahrlichsten Spatfolgen des Diabetes ist die Retinopathie -
eine schleichende Erkrankung der Augen, die zu Sehschwache, im schlimmsten Fall gar zur
volligen Erblindung fuhren kann. In Deutschland erblinden jahrlich 7.000 bis 10.000 Diabetiker.

Dass auch Retinopathie-Patienten ein weitgehend barrierefreies Leben fuhren konnen, ist ein
besonderes Anliegen von Diana Drofel. Seit die Aachenerin aufgrund ihres Diabetes selbst
das Augenlicht verlor, hat sie es sich zur Aufgabe gemacht, anderen Betroffenen mit Rat und
Tat zur Seite zu stehen: als Fachfrau fur Patienten, Arzte, Krankenkassen und Industrie - und
nun auch im Internet. Am 2. Dezember 2001 rief Drof3el die Mailingliste "Diabetes und Auge"
ins Leben.

"Hier sollen nicht nur Neuigkeiten bekannt gegeben werden.", so die 43jahrige im Gesprach
mit DiabSite. "Es soll auch ein reger Austausch untereinander stattfinden." So konnten
beispielsweise Probleme bei der Handhabung von medizinischen Hilfsmitteln, aber auch
positive und negative Erfahrungen aus dem Leben mit dem Diabetes diskutiert werden.
"Letztendlich soll das Forum auch dazu beitragen, dem Diabetiker, der gerade erst mit der
Diagnose 'Retinopathie' konfrontiert wurde, Mut zu machen."

Interessenten konnen sich fir die neu gegrindete Mailing-Liste "Diabetes und Auge" unter
http://de.groups.yahoo.com/group/diabetes-auge/ anmelden.

Auch aulderhalb des Internet ist Diana DroR3el rastlos aktiv: Schon seit fast 20 Jahren arbeitet
sie im Diabetes-Bereich fur die Tonband-Zeitschrift "Das Wartezimmer", die fachlich fundiert
und allgemein verstandlich Uber Krankheitsbilder und Behandlungsmaglichkeiten informiert
und heute eine der erfolgreichsten Horzeitungen fur Blinde und Sehbehinderte ist. Far ihr
Engagement beim "Wartezimmer" wurde DrofRel im Juni 2001 mit dem Sonderpreis der
Deutschen Diabetes-Stiftung ausgezeichnet.

Die Horzeitung "Das Wartezimmer" erscheint monatlich und kostet DM 21.- im
Jahresabonnement. Eine kostenlose Probekassette kann unter der Adresse: Aktion Tonband-
Zeitung fur Blinde, Postfach 1421, 37594 Holzminden, angefordert werden.
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