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Testverfahren an sich selbst.

Jutta Langenbach demonstriert in dem Diabetes-Mobil das
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Diabetes-Mobil stief3
auf groBe Resonanz

Manner zeigten sich bei Tests zurlickhaltender

Olsberg. (raz)

Jutta Langenbach machte in
ihrem Diabetes-Info-Mobil
aus Duisburg einen zufrie-
denen Eindruck. , Fiir einen
so kleinen Ort haben wir ei-
ne tolle Resonanz gefun-
den“, berichtete sie. Bereits
bis zur Mittagszeit hatte sie
48 Messungen durchge-
fiihrt.

+Viele sind sogar von auler-
halb angereist, um hier ihren
Blutzuckergehalt messen zu
lassen”, fiigt sie hinzu. Drei
frisch entdeckte Diabetesfille
konnte die Betreuerin des
Mobils an diesem Morgen
ausmachen und auch ein Fall
mit schwerem Bluthochdruck
war dabei. Von diesen Erkran-
kungen hatten die Getesteten
bislang keine Ahnung.

Gemietet wurde das Info-
Mobil des Deutschen Diabeti-
kerbundes von der Ruhrapo-

theke in Olsberg. Mit im Boot
salf aber auch die Diabetes-
Selbsthilfegruppe Olsberg.

Im Gegensatz zu den Tests
aus den Apotheken wurde in
dem Mobil der verldsslichere
Langzeitzuckerwert, der sich
auf das letzte Vierteljahr be-
zieht, gemessen. Aber auch
der Body-MaR-Index, der ein
Mal fiir das Verhiltnis von
Gewicht und GroRe darstellt,
wurde hier ermifttelt, um auf
die Risikofaktoren aufmerk-
sam zu machen.

»Am interessiertesten sind die
Frauen“, stellte Jutta Langen-
bach fest, ,die Minner sind
da bedeutend zuriickhalten-
der.“ Auch die Jiingeren zeig-
ten nach ihrer Beobachtung
bedeutend weniger Interesse.
,Dabei erkranken zuneh-
mend gerade jiingere Men-
schen und Kinder an dem ver-
erbbaren Typ I11%, so Jutta Lan-
genbach.



